Lokalcenter Rosengard
@rbakvej 150
5220 Odense S@

TIf. 66 15 69 15 - Omstilling til alle afdelinger

Afdeling: Navn: Traeffetid Lokalnr.
Forstander : Mette Honoré (efter aftale) 302
Kokken : Telefontid - kI.8.00-9.00 381/382
Plejecentralen : Afd. leder Michael Andersen 361
(Telefontid: kl.11-12 hverdage)
Plejeafd.Syd/Nord : Afd.leder Dorte Andersenkl.9.30-10.30 324
Dagcenter : Kan kontaktes pa 371
Teknisk afd. : Kan kontaktes pa 385/386
Sekretariatet : Aviaya Larsen 303
Nanna Johansen 304
Socialradgiver : Louise: Mandag, tirsdag
og torsdag kl.10-13 310
F.T.O : Traeffes pa telefon 66 612388
Friser : kontakt administration for na@rmere
Fodterapeut : Christina Andersen 42 210703

Seniorradsformand: Jette Thorsager

SPAR minimarked abningstider:

Mandag, onsdag, og fredag 10.30-12.30 / Tirsdag og Torsdag lukket.
Ved bestilling af bestemte varer til dagen efter, kan kebmanden

kontaktes pa tIf. 66

15 73 20 - telefontid: 8.00-9.00.
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AFLEVERINGSFRIST for indleeg i Adalsposten:

Ca.d.10. i maneden fgr, dvs. hvis du vil have noget med i juni
skal det afleveres senest mandag d. 18. maj

REDAKTIONEN: Ansvarshavende:
Mette Honoré Forstander
Aviaya Larsen Assistent

Forside: Regnbuen over Lokalcenter Rosengard

Maj 2026

Jakkolo k1 10.00 i forhal - Hyggeligt samveer kl.17.30

Sangeftermiddag k1.14.00 i caféen

Gudstjeneste k1.14.00
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Seniorbanko i caféen kl.14.00
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Banko i dagcentret k1.10.00 - Spilleeftermiddag kl.14.00-16.00
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Kr. Himmelfartsdag
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Pglsevognen kl.11.30-13.00 pa de 2 terrasser
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Kirketur - Udflugt - vi medes i forhallen kl.12.30
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Pinsedag
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2. Pinsedag
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Spilleeftermiddag k1.14.00-16.00

(\
~

Maénedens film kl1.14.00 i caféen
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Tojsalg i forhallen k1.10.00-13.00
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Banko i dagcentret kl. 13.00 - Alle er velkomne
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SENIORRADSM@DE

Referat fra Seniorradsmeder onsdag d. 15/4-2026

Deltagere: Else Rosenkilde, Birthe Rex, Jette Thorsager, Svend-Erik,
Ilse Fly, Mette Honor¢.

Desvarre ma seniorrddet beslutte at aflyse hojskoledagen pga. for fa til-
meldte. Seniorrddet vil prove om der evt. er stemning for en hgjskoledag
1 efterdret.

Seniorrddet har en snak om de kommende aktiviteter, pelsevogn i maj,
sommerfest d. 10. juni.

Hvis der er en dag med godt vejr — s vil beboerne gerne have spisning
pa terrassen. Og sé vil vi prove at arrangere OL til efter sommer.
Seniorradet har ogsa en snak om de 2 nye praster som for nylig er blevet
ansat i Vor Frelsers Kirke. Seniorradet har indbudt preesterne til at kom-
me og hilse pé seniorrddet. Lokalcenter Rosengérd har igennem naesten
40 ar haft et godt samarbejde med Vor Frelsers Kirke.

Seniorradet har en opfordring i forhold til affaldsrummene i boligrak-
kerne. Ofte ses der papkasser som ikke er sldet sammen, men bare ligger
pa gulvet. Det opfordres til, at man slar papkasserne sammen og leegger
dem 1 skraldespanden til pap. Yderligere opfordres til ikke at smide af-
fald pa gulvet.

Sa oplever seniorrddet ind imellem, at der holder keretgjer, korestole
eller stér andre store ting pd gangene 1 &ldreboligerne. Mette Honoré
siger, at der af brandmassige arsager samt at ambulancefolk skal kunne
komme frem, s ma der ikke vere koretojer eller andre store genstande
pé gangene. Ej heller store eller mange blomsterkrukker eller pyntegen-
stande — der skal vare fri passage, sa korestole mm kan komme igennem
pé gangene.

Neaste made onsdag d. 20. maj kl. 10.00

Referent: Mette Honoré

SENIORRAD

CENTERNYT
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Fadselsdage

Syd
Eva Halling

Nord

Ib Nyberg

John Harald Halle
Kirsten Stensby Laursen

1
VI ONSKER TILLYKKE HI

Nye gaester i dagcentret:
Henning Jorgensen

Rita Birgit Jespersen
Niels Hyldebrandt

Nye beboere:

Grete Veje Kjar (160M) stue 14

Inge Ursin (152H) stue 62
Anette og Flemming (152N) Flyttet i 162M
Karl Ejner og Viola Sgrensen 158L

Yrsa Ernst Nielsen 160M
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ROSENGAARDENS K@BMAND

Tilbud Maj
Riberhus skive ost 26,95
Arla Koldskal 18,95
Kammerjunker - Karen Volf 18,95
Toffy Pops smakager med karamelfyld 10,95
Daily Toiletpapir el. kekkenrulle 16,95
Anton Berg Marcipanbred 10,00
Biotex flydende vaskemiddel 25,00

POLSEVOGNEN KOMMER

Palsevognen kommer

Tirsdag 19. maj - kl. 11.30-13.00

Kom og veer med og fa pealser og én leekker bafsandwich

Der vil veere en polsevogn pa terrassen udfor caféen til Kollektiv-
beboerne og dagcentergeesterne samt en pglsevogn for
Plejehjemsbeboerne pa terrassen mellem afd. Nord og afd. Syd.
Der vil veere is til dessert fra Hjem-Is

Pris for Kollektivbeboerne er 75 kr.
Tilmelding og betaling i receptionen
Senest Mandag d. 11. maj.

SOMMERFEST | JUNI

Kebmandens Abningstider
Mandag, onsdag, fredag:
10.30-12.30
Tirsdag, torsdag lukket

Telefontid: 8.00-9.00

Sat X i kalenderen.

Sidste ar afholdte vi vores forste store sommerfest og da det
var en stor succes, sa gentager vi naturligvis

Traditionen.
Sat X allerede nu i kalenderen: &/ \
Rl Onsdag d. 10. juni h

Arrangementet kommer til at gaelde hele huset.
Der vil blive sendt invitationer ud i starten af ma;.
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KOKKEAFTEN BILLEDER ‘

Fredag d. 10. april var vi endnu en gang heldige at
fa besag af kokke og tjenere v/Karsten Hansen.
Holdet fra FOF Masterclass i finere madlavning for 20. gang

Gron Risotto Flaeskesteg Citron trifli

Sweet Harmony spillede op
til dans og der blev hygget.

Tak til alle der
deltog

Onsdag d. 20. maj - Aldreudflugt

Vi starter fra Rosengarden kl. 12.50 herefter opsamling ved kirken
kl. 13.00. Vi kgrer igennem smukke landskaber og holder ind et
"hemmeligt” sted, hvor vi far boller og lagkage til kaffen.
Hjemkomst senest kl. 17.00

Deltagerpris: 100 kr.

Tilmelding er ngdvendig bade af hensyn til kirken og til bussen.
Der deltager ikke plejepersonale pa turen, men afvikles med frivillige
medarbejdere.

Tilmelding og betaling i receptionen senest Mandag d. 4. maj
Vi magdes SENEST i forhallen - kl.12.30

MANEDENS FILM

Onsdag d. 27. maj - kl. 14.00 i caféen
Dengang i Odense 1945-1950
Denne gang handler det om tiden i 1945-1950 med blandt andet

den blodige 5. maj i Odense i 1945.
Odense Balletten og de Ra@de Sporvogne

- - d— A

Alle er velkomne og der vil veere snacks til filmen.




Torsdag d.7. maj kl.14.00

v/ Cristina Schurmann

SANGEFTERMIDDAG

Kom og veaer med til sangeftermiddag
Onsdag d. 6. maj, kl.14.00

Kom med til en hyggelig eftermiddag med feellessang i
caféen. Alle er inviteret. Hanne kommer som vanligt og
spiller pa klaveret og Palle synger for.

Efter faellessang vil alle kollektivbeboere kunne kabe
Kaffe & Kage til 20 kr.
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1. preemie: 1 flaske vin fra SPAR Minimarked
2. premie: 1 aeske chokolade fra Seniorradet

Losningen laegges i forslagskassen i forhallen
senest mandag d.18.05.2026

Vindere af krydsord i maj

1. praamie: Jorgen Skov Rasmussen, stue 65
2. preemie: John Jgrgensen, 162C

Vi onsker tillykke...
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SPILLEEFTERMIDDAG

Tirsdag d. 12. maj
Tirsdag d. 26. maj

Kl1.14.00-16.00 i caféen

Der vil veere forskellige former for spil, ludo, dam,
kort m.m. Dette er en eftermiddag, hvor man selv mgdes og spiller
eller maske blot kommer forbi
for hyggens skyld.

TOJSALG

Torsdag d. 28.maj - SMARTEX

i forhallen fra kI.10.00

Alle er velkomne - kom og gor en god handel

TAK FRA BEBOER

Tusind tak til Seniorradet og Lokalcenter Rosengard
for opmarksomheden i forbindelse med min halvrunde
Fodselsdag.

Mange hilsener
Morten - 156A
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Lordag d. 09.05.2026

kl. 14.00 i caféen

Plader til banko a 8 kr. szelges fra kl.13.30.
Der bortloddes gevinster i form af gavekort
til vareindkgb hos kebmanden

0g 4 gavekurve.

Lodsedler a 5 kr. seelges i dagene op til.

Uafhentede gevinster bruges som gevinst
ved naeste bankospil.

Uafhentede gevinster april: Ingen

Regnskab Seniorradets bankospil

Lordagd.11.04.- 2026

Indtzaegter:

Lodder og bankoplader 3.419 kr.
Kaffe og kage 390 kr.
Udgifter:

Bankogevinster og kurve 2.075 kr.
Kaffe og kage 205 kr.

Overskud som overfgres
til stottekredsen 1.529 kr.




Tirsdag d. 5. maj 26 - kl.17.30

Forret: e
Sprad torsk med hummerbisque, graeskar, able, otz‘é%
gren olie og hertil brad S

Hovedret:
Kalveschnitzel med brasede kartofler, dreng,
Sade baerkomponenter (jordbeer/rabarber),
syrlige eerter med gronne asparges i
sma steenger med dild, og citronskal.
Hertil sma@rsauce / bearnaisesauce.

Kaffe og smakager

Pris: 220,00 kr. pr. person

Arrangementet er for kollektivbeboere, som skal vaere selvhjulpne,
da der ikke er plejepersonale til at hjaelpe. Sidste frist for tiimelding
og betaling i receptionen

Tirsdag d. 28. april i receptionen

AKTIVITET DAGCENTER

Tirsdaq d. 5. maj - kl. 10.00

Jakkolo i forhallen.

Kom og vaer med - Alle er velkomne

TAK TIL KOKKENET

Tirsdag d. 12. maj - kl. 10.00

Kom og hyg med - Alle er velkomne

I | anledning af min fgdselsdag d. 2. april, vil
| jeg gerne sige TAK til kakkenet for den fine
opdaekning og det gode arrangement.

Familien og jeg havde en dejlig dag.

Mange hilsener
Vivi Andersen - Afd. Nord

Fredag d. 29. maj - kl. 13.00

Kom og hyg med—Alle er velkomne




