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Lokalcenter Rosengård 
Ørbækvej 150 

5220 Odense SØ 
Tlf. 66 15 69 15 - Omstilling til alle afdelinger 

____________________________________________________________ 
 
Afdeling:   Navn:        Træffetid  Lokalnr. 
____________________________________________________________ 
 

Forstander   : Mette Honoré                (efter aftale)    302 

                

Køkken    : Telefontid -  kl.8.00-9.00        382  

  

Plejecentralen  : Afd. leder Michael  Andersen          361 

        (Telefontid: kl.11-12 hverdage) 

 

Plejeafd.Syd/Nord : Afd. leder Dorte Andersen(kl.9.30-10.30)  324 

 

Dagcenter   : Kan kontaktes på          371 

 

Teknisk afd.  : Kan kontaktes på          385/386 

 

Sekretariatet  : Aviaya Larsen            303 

          Nanna Johansen                    304                          

Socialrådgiver :   Louise: mandag, tirsdag og torsdag            310 

        kl.10.00 -13.00      

F.T.O     : Træffes på telefon           66 164296 

 

Frisør     : Susanne Nissen           51 158203 

 

Fodterapeut  : Christina Andersen       42 210703 

        

Seniorrådsformand: Jette Thorsager      

 

SPAR minimarked åbningstider:  

Mandag, onsdag, og fredag 10.30-12.30 / Tirsdag og Torsdag lukket. 

Ved bestilling af bestemte varer til dagen efter, kan købmanden  

kontaktes på tlf. 66 15 73 20 - telefontid: 8.00-9.00.   

   

 

April nr. 526 - 2025  
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AFLEVERINGSFRIST for indlæg i Ådalsposten: 

Ca.d.10. i måneden før-dvs. hvis du vil have noget med i  
maj skal det afleveres senest mandag d.14. april 

.……………………………………………………………...... 
REDAKTIONEN:      Ansvarshavende:   
           
       Mette Honoré : Forstander  
          Aviaya Larsen : Assistent 
 
Forside:      Fastelavnstønde - fastelavn 2025                  

INDHOLDSFORTEGNELSE 
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April 2025 

T     1 Spilleeftermiddag kl.14.00-16.00 

O 2  

T 3 Gudstjeneste kl.14.00 

F 4  

L 5  

S 6  

M 7 Petanque opstart - vi mødes i forhallen kl.10.00 

T 8  

O 9 Banko i dagcentret kl.13.00 - alle er velkomne 

T 10 Månedens film kl.14.00 i caféen  

F 11 Kokkeaften kl.18.00 i caféen 

L 12 Seniorbanko kl.14.00 

S 13  

M 14 Jysk tøjsalg kl.10.00 i forhallen 

T 15 Spilleeftermiddag kl.14.00-16.00 

O 16 Petanque - vi mødes kl.10.00 i forhallen 

T 17 Skærtorsdag 

F 18 Langfredag 

L 19  

S 20 Påskedag 

M 21 2. påskedag 

T 22 Banko i dagcentret kl.10.00 - alle er velkomne 

O 23 Kirketur - vi mødes  kl.13.00 i forhallen / Petanque kl.10.00 

T 24 Sangeftermiddag kl.14.00 

F 25  

L 26  

S 27  

M 28  

T 29 Spilleeftermiddag kl.14.00-16.00 

O 30 Petanque kl.10.00 
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Torsdag d. 10. april, kl.14.00 

Der var engang. Filmklip fra 1930 - 1950 

Niels Bukh og hans gymnaster - Læreren og hans elever i 

landsbyskolen - samt glimt fra livet i byen                                      
og på landet dengang 

 

 

 

 

 

 

Der vil blive serveret lidt snacks. Alle er velkomne.                                                                 

Foråret er på vej og derfor starter vi op med at spille   
petanque igen. Vi mødes i forhallen kl.10.00 og spiller i 

gården mellem afd. Nord og afd. Syd.                          
Første gang bliver  

Tirsdag d. 1. april - kl. 10.00  
 

Men ellers kommer vi fast til at 
spille om onsdagene.  

 
Så kom frisk og vær med.  

 

MÅNEDENS FILM 

 PETANQUE 
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CENTERNYT 

Fødselsdage  / VI ØNSKER TILLYKKE 
Nord 
Gerda Hansen              23.04 
 
Dagcenter: 
Helge Christoffersen            02.04 
Kathe Sørensen              04.04 
Mie  Lind                09.04 
Ole Andersen              10.04 
Johannes Henriksen            15.04 
Lene Jørgensen              20.04 
Johnny Pedersen             27.04                        
 
Nye gæster i D.C.  
Kurt Grønning       Ulla Danielsson 
Gerda Dall         Huong Quach 
Alice Henriksen       Gerd Barkau 
Hanne Højlt        Inge Jensen 
Peder Ib Pedersen      Anne Bardram 
Hanne Jensen       Per Vestergård 
Kaj Bang Mikkelsen     Begum Nazir 
Leonid Kulyesh       Ruth Eriksen 
Karl Olsen 
 
Nye beboere          
Anne Illum       160T        15.03 
     
              
 
                VI BYDER VELKOMMEN  
 
 
 
……………………………………………………………………… 
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Fredag d.11. april 2025 - kl.18.00 

 
Endnu en gang får vi besøg af kokke og tjenere  

v/Karsten Hansen. Kokkene er fra holdet  
Masterclass i finere madlavning fra F.O.F. 

 
 
 
 

 
Det bliver Fredag d. 11. april kl.18.00.  

Vi mødes i forhallen til en velkomstdrink  
og herefter middag. Inkluderet i prisen er en  
3-retters menu med vin, kaffe og servering.  

 
Musikken er igen ved: ”Sweet Harmoni” som  

mange har hørt tidligere. 
 
 
 
 
 
 

 
 

Prisen for hele arrangementet bliver:  
Kr. 300,00 pr. person. 

 
Af hensyn til deltager antallet, gælder princippet  

”først til mølle”  

KOKKEAFTEN 
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                              Tak til alle der deltog  

BILLEDER FASTELAVN 
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En dejlig eftermiddag med  tøndeslagning  
og lidt sjov udklædning. 

  Efterfulgt af kaffe og fastelavnsboller.  
Både i forhallen for dagcentergæsterne og  

kollektivbeboerne og nede på begge plejeafdelinger. 

BILLEDER FASTELAVN  
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Derfor kan vi heller ikke nu åbne for muligheden for  

pårørende/gæster udefra , før vi ser hvor mange          
beboere, der vil deltage. 

Der laves bordplan, så man bedes oplyse hvem man  
vil sidde sammen med, og vi vil i den udstrækning det 

kan lade sig gøre, tage hensyn til ønskerne. 
 
 

Arrangementet er for kollektivbeboerne, som  skal være 
selvhjulpne, da der ikke er medarbejdere med. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sidste tilmelding og betaling i receptionen  
 

Fredag d. 4. april i receptionen. 
 

KOKKEAFTEN 
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Referat fra Seniorrådsmøde onsdag d. 12/3– 25  kl. 10.45. 
 
Deltagere: Jette Thorsager, Else Rosenkilde, Birthe Rex. Svend Erik 

Hansen, Verner Christensen, Ilse Fly, Mette Honoré.  
 
Verner Christensen har valgt at udtræde af seniorrådet. Seniorrådet tak-
ker Verner for hans store arbejde i seniorrådet igennem mange år. 
De sidste praktisk ting omkring programmet for højskoledagen d. 6/5 bli-
ver snakket igennem og opgaverne fordelt. Særskilt opslag omkring høj-
skoledagen sendes ud. 
Der har været lidt blandede meninger omkring hyggeligt samvær de sid-
ste 2 gange – specielt omkring musikken. Mette Honoré deltager i marts. 
Seniorrådet vil gerne arbejde på at få arrangeret en udflugt før sommer. 
Dette undersøges nærmere. 
Seniorrådet snakker om en evt. påskefrokost – lidt lige som det arrange-
ment som beboerne i ældreboligerne selv arrangerede nytårsaften. Vi 
snakker med køkkenet, hvad der kan lade sig gøre. 
 
Næste møde d. 9/4-2025 kl. 10. 
Referent: Mette Honorè 

En stor tak for mig og min børnefamilie til køkkenet for en 
dejlig middag og tak for fin servering og                                          

flot bordpyntning d. 22. februar. 

 
 
 
 
 

Venlig hilsen 
Anna i 152A 

SENIORRÅDSMØDE  

TAK FRA BEBOER 
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1. præmie: 1 flaske vin fra SPAR Minimarked 
2. præmie: 1 æske chokolade fra Seniorrådet 
 
 Løsningen lægges i forslagskassen i forhallen  
 senest mandag d. 14. april  2025.  
 
 

 Navn:…….…………………………………………………...   
 
————————————————————————— 
 Vindere af krydsord i marts 

    1. præmie:  Bente Lindkær, 152E  

 2. præmie:   Aase Jakobsen, stue 18 
          

                                                                                                  

           Vi ønsker tillykke... 

KRYDSORD 
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BRIDGESPILLERE SØGES 

Mandag d. 17. marts havde vi glædeligt besøg af Takt og 
Tone musikanterne. Sikke en dejlig eftermiddag. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Vi har en gæst som gerne vil spille Bridge. 
 

Efterlysning: 
Er der nogen på Lokalcenter Rosengård der spiller Bridge og   

kunne have lyst til at spille torsdag formiddage??  
Vi har en gæst som er habil spiller og  

mangler nogle at dele glæden med.  
 

                     Ved interesse kom op i Dagcenteret 
                                      og aftal med os. 

 
 

BILLEDER TAKT OG TONE 
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Onsdag d. 23. april kl.14.00 

”Odense ZOO som arbejdsplads” 
Et halvt livs arbejde er baggrunden for direktør Bjarne Klausens   

foredrag om Odense Zoo som arbejdsplads. 
Foredraget handler om forvandlingen af Odense Zoo fra en lille 

zoologisk have med meget lokal interesse til en stor zoologisk have 
med national tiltrækningskraft og internationalt anerkendte anlæg. 

 
 
 
 
 
Tilmelding senest Onsdag d.16. april i receptionen. 

 
Vi mødes i forhallen kl.13.00, hvor vi kører sammen i bussen til   

kirken. Pris 25 kr. betales på dagen. 
Der deltager ikke personale på turen, men afvikles med frivillige 

medarbejdere, så man skal være selvhjulpen. 

Til information til nye beboere og opridsning af åbningstiderne 
i caféen for alle andre i kollektivboligerne: Det vigtigt, at alle 

husker at det først er kl.12.00 
at alle fra kollektivboligerne må gå ind i caféen og spise. 

 
 
 
 

Det skyldtes blandt andet at vi har fået mange nye dagcenter-
gæster og for at undgå for meget kø inde ved skranken. 

Vi håber alle vil hjælpe med at huske på dette.   

 KIRKETUR 

SPISNING I CAFÉEN  
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ROSENGAARDENS KØBMAND 

Tilbud april  
 

 
Colgate tandpasta              30,00 
 
Velopvask 2-pak               22,00 
 
Wasa knækbrød                  18,00 
 
Anton Berg Marcipanbrød             8,00 
 
Kærgården smør               18,00 
 

 

Købmandens Åbningstider  
  Mandag, onsdag, fredag: 

10.30-12.30 
Tirsdag, torsdag lukket 

 
Telefontid: 8.00-9.00 
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AKTIVITETER DAGCENTER 

 

.......................................................................................... 
Onsdag d. 9. april  - kl.13.00 

 
 

Banko i dagcenteret 
 
 
 
 
 
 

 
Alle er velkomne 

……………………………………………………………….. 
 
 

Tirsdag d. 22. april  - kl.10.00 
 
 

Banko i dagcentret 
 
 
 
 
 
 

 
 

Alle er velkomne 
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Torsdag d. 24. april kl.14.00 
 

Sangeftermiddag med Hanne ved klaveret. 
Vi ses i caféen  

 
 
 
 
 
 
 

Til alle beboere i ældreboligerne, vil der være mulighed for 
køb af kaffe og kage efter arrangementet til 20 kr. 

Mandag d. 14. april  
kl.10.00 i forhallen 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Jysk tøj salg sælger smart tøj til  

kvinder i alle aldre. Så kom og gør en god handel. 
Alle er velkomne. 

 

SANGEFTERMIDDAG  

JYSK TØJSALG 
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Glæd jer til højskoledagen  

 
Tirsdag d. 6. maj 

 
Programmet for dagen kommer til at se således ud:  

 
Kl.10.00-12.00       Morgenmad, morgensang og foredrag ved   
       fhv. præst Palle Jensen  
 
Kl.12.00-13.00  Frokost og mulighed for at strække benene 
 
Kl.13.00-14.00  Sjov motion med vores fysioterapeut i          
       træningslokalet. 

 
Kl.14.00-15.00  Eftermiddagskaffe og kage 
 
Kl.15.00-16.00  Sang og sangquiz med Hanne som alle       
       kender fra sangeftermiddag 
 
Kl.16.00     Kåring af holdet som vandt sang quiz 
 

  
 
                                                            

 
 

 
Pris for at deltage: 150 kr. 

 
 

Der vil blive delt invitation ud til alle boligerne med sidste 
tilmelding og deltager antal. 

 
OBS! Alle der ønsker at deltage fra kollektivboliger skal være    

selvhjulpne, da der ikke deltager personale på dagen. 

INFO HØJSKOLEDAG 
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Torsdag d. 3. april 
Kl.14.00 v/Anne Kathrine Rafn Hauge 

i det store mødelokale 
 

 
 
 
 
 
 

Tirsdag d. 1. april   
     Tirsdag d. 15. april 

Tirsdag d. 29. april   
Kl.14.00-16.00 i caféen 

 
 
 
 
 
 

Der vil være forskellige former for spil, ludo,  
dam, kort mm.  

      Dette er en eftermiddag, hvor man selv mødes og spiller 
eller måske blot kommer forbi for hyggens skyld. 

 
Alle er velkomne. 

GUDSTJENESTE 

SPILLEEFTERMIDDAG 
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SENIORBANKO  

 

 Lørdag d. 12. april 2025 
kl. 14.00 i caféen 

 
Plader til banko á 5 kr. sælges fra kl.13.30.  
Der bortloddes  gevinster i form af gavekort  
på 250,- kr. til vareindkøb hos købmanden  
og 2 gavekurve. 
Lodsedler á 5 kr. sælges i dagene op til. 
 
Uafhentede gevinster bruges som gevinst  
ved næste bankospil. 
 
 Uafhentede gevinster marts:  HVID 38 
____________________________________________ 

 
Regnskab Seniorrådets bankospil         

 
        lørdag d. 15. marts - 2025   
  
 Indtægter :             
 Lodder og bankoplader          3.090  kr. 
 Kaffe og kage                    544 kr. 
  
 Udgifter: 
 Bankogevinster og kurve          2.142 kr. 
 Kaffe og kage                    200 kr. 
 
 Overskud som overføres  
 til støttekredsen             1.292 kr. 
 

 


