Lokalcenter Rosengard
@rbakvej 150
5220 Odense S@
TIf. 66 15 69 15 - Omstilling til alle afdelinger

Afdeling: Navn: Traeffetid Lokalnr.
Forstander : Mette Honoré (efter aftale) 302
Kokken : Telefontid - kl.9.30-10.30 382
Plejecentralen : Afd. leder Michael Andersen 361

(Telefontid: kl.11-12 hverdage)

Plejeafd.Syd/Nord : Afd.leder Dorte Andersenkl.9.30-10.30 324

Dagcenter : Kan kontaktes pa 37
Teknisk afd. : Kan kontaktes pa 386
Sekretariatet : Aviaya Larsen Segndergard 303
Nanna Johansen 304
Socialradgiver : Louise: Mandag, Tirsdag og torsdag 310
kl.10.00-12.30
F.T.O : Traeffes pa telefon 66 164296
Fodterapeut : Grith Christensen 66 156977
Tirsdag Mobil: 22 815650
Frisor : Susanne Nissen 51 158203

Seniorradsformand: Svend Age Sgrensen

SPAR minimarked abningstider:

Mandag, onsdag, og fredag 10.30-12.30 / Tirsdag og Torsdag lukket.
Ved bestilling af bestemte varer til dagen efter, kan kebmanden
kontaktes pa tif. 26 20 02 10 - telefontid: 8.00-9.00.
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AFLEVERINGSFRIST for indlaeg i Adalsposten:

Ca.d.10. i maneden fgr, dvs. hvis du vil have noget med i
november skal det afleveres senest mandag.d.10. oktober

REDAKTIONEN: Ansvarshavende:

Mette Honoré Forstander

Laila Nielsen, beskeeftigelsesvejleder
Forside: Billede ved s@en
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OKTOBER 2022

Jakkolo k1.10.00 1 DC - Alle er velkomne

Spilleeftermiddag kl.14.00-16.00

Seniorradsmede k1.10.00

Gudstjeneste k1.14.00

Oktoberfest k1.17.00-20.30 1 caféen

DC banko k1.10.00 - Alle er velkomne

Spilleeftermiddag kl1.14.00-16.00

Kirketur bussen afgér kl. 12.45
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Seniorbanko kl.14.00 1 caféen
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'Vollsmose koret kl.13.30 1 caféen
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Jane Bruuns tgj k1.00 i forhal -Alle er velkomne
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Fredagsbar i DC k1.12.30 - Alle er velkomne
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Kom og veer med til Oktoberfest pa:
Lokalcenter Rosengard i caféen/ forhallen

Onsdag d. 12.10-2022 KI. 17.00-20.30

Alle beboere plejehjem/kollektiv og daggeester kan deltage.

Der er desveerre ikke mulighed for at pargrende kan
deltage, da der ikke er plads hertil.
Temaet vil blive "Oktoberfest” som i Sydtyskland.
dvs. med den rigtige stemning og tyrolermusik.

Menu:

Kamben m/coleslaw
Palser m/ pommes frites, sennep, ketchup og remoulade
Kaffe og eeblekage m/fladeskum
Fadgl el. sodavand samt kaffe

Pris: 220,00 kr. i alt
Der kan kgbes vin til seedvanlige priser

Der vil blive solgt lodder op til festen og til festen.
Gevinsterne er 12 flotte kurve med varer

Senest tilmelding onsdag d.5. oktober

CENTERNYT

Fodselsdage
Syd

Jens Henrik Bach 04.10
Benny Brolykke 23.10
Inge Thiel Gortz 24.10
Nord
Grethe Rou Olsson 27.10
Merete Willer Tychsen 28.10
Dagcentret:
Ethel Thrane 20.10
Aase Larsen 21.10
Birthe Pedersen 29.10
VI GNSKER TILLYKKE

Nye beboere
Lars Birkekaer Lauritzen Nord 07.09
Karsten Pihl Christiansen Nord 14.09
Helle Marie Sundstrup 162K 15.09
Nye gaester i dagcenter
Jorgen Jakobsen Hanne Kaa
Birthe Maja Andersen Inge Serensen

VI BYDER VELKOMMEN
Dgdsfald
Henny Henriksen 160L 03.08
Kathe Yvonne Larsen 154P 12.08
Bodil Margrethe Hansen Afd. Nord - stue 20 (162K) 22.08
Friedrich Andersen 158 H 24.08
Erik Borup Afd. Nord - stue 14 03.09
Pernille Atlung Afd. Nord - stue 25 08.09
Rita Rosenkrans 154K 13.09

ARET VAERE DERES MINDE
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SPISNING PA TERRASSEN

Toffee cups

Pick Wick te

Tilbud i oktober

Franske vafler

Bio Tex vaskemiddel

Lurpak smer

10,00
14,95
13,95
31,95

16,95

Kgbmandens Abningstider
Mandag, onsdag, fredag:
10.30-12.30
Tirsdag, torsdag lukket

Telefontid: 8.00-9.00

Vi var sa heldige - endnu en sensommerdag med sol og
varme, som gjorde det muligt for faellesspisning pa terrassen.
Det blev en hyggelig dag med servering af en saerdeles
velsmagende menu: Stjerneskud og Pandekager.

Tak til hver iseer - til de personer, der opstillede borde & stole
- tak til kgkkenet og tak til alle | sade hjeelpere, der
sgrgede for dagens arrangement blev afviklet pa
bedste made.

Nogle dage kan fgles ensomme og som gentagelser. Dagen
pa terrassen blev en dejlig afveksling.

Vi gleeder os alle til det blive sommer igen.

Benthe Rismark 152F & Svend Erik 152M
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SPISNING PA TERRASSEN

Sol pa himlen, sa sken en dag

Stjerneskud i festligt lag \ ' /

Pa terrassen der serveres N e
Bjarn det bedste har leveret

Personalet Igbe ma — —
Intet skal vi vente pa L

Tak for denne skanne dag N

Alle hjeelperne skal ha’. /
Grethe 162 G / \

SPILLEEFTERMIDDAG

Tirsdag d. 4. oktober
Tirsdag d.18.oktober

Kl1.14.00-16.00 i caféen

Der vil veere forskellige former for spil, ludo, dam, kort m.m.
Dette er en eftermiddag, hvor man selv mgdes og spiller
eller maske blot kommer forbi for hyggens skyld.

VOLLSMOSE KORET
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Mandag d.24. oktober
Vollsmose sangkor kl.13.30 i caféen

Alle er velkomne




Onsdag d. 19. oktober

”Fra Militeer Fly til Privat Fly” v/John Meller Serensen.

Jobbet som pilot er for mange en drom.
Vi fortryder ofte kun de ting vi ikke fik gjort.
For John Serensens vedkommende gjorde
han dremmen til virkelighed.

Forst en pilotuddannelse i militeret og senere skiftede han
jobbet ud som jagerpilot med jobbet som pilot i SAS.
Vi har tidligere haft beseg af John Serensen,
der fortalte om livet som jagerpilot.

Pa opfordring kommer John igen denne eftermiddag,
hvor han vil fortelle om de forskelle der er 1 jobbet
som jagerpilot og senere som privatpilot.
Det bliver en fortelling om livet set fra pilotens sede 1 SAS.
Med billeder og fortellinger om flyene, oplevelser rundt om i
verden, vanskelige situationer, og om jobbet som luftkaptajn.

4,‘;@@;

Pris kr. 25,00kr.

Der deltager ikke plejepersonale pa turen,
men afvikles med frivillige medarbejdere.

Tilmelding er ngdvendig bade af hensyn til kirken og til bussen.

Tilmelding senest onsdag d.12.oktober
Bussen afgar kl.12.45

GUDSTJENESTE

Torsdag d.6. oktober kl.14.00

"Hastgudstjeneste”

HYGGELIGT SAMVAR

Seet X i kalenderen allerede nu.
Der vil blive planlagt

Hyggeligt samvaer
Fredag d.4. november, kI.17.00 i caféen

Videre information om menu, pris, og tilmelding
vil blive delt rundt til alle i aeldreboligerne
i lobet af oktober maned.

wy

-
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https://www.google.dk/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.altomdata.dk%2Fwp-content%2Fuploads%2F2013%2F05%2Fwww-2.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.altomdata.dk%2Fbesoeg-verdens-foerste-hjemmeside&docid=AsTuSlFgkaQtSM&tbnid=WCxkQV-HTK4uRM%3A&vet=10ahUKEwi66Mzq
https://www.google.dk/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.hyrdebrevetsoendagmorgen.dk%2Fmedia%2Fpr%25C3%25A6diken_f%25C3%25A6rdig.gif%3Fwidth%3D150px%26height%3D110px&imgrefurl=http%3A%2F%2Fvordingborg.dk%2Faggerhus%2Faktivitetscenter%2Faktiviteter%2Fgudstjen

REFERAT AFDELINGSM@DE fortsat

3. Behandling af evt. Indkomne forslag:
Der er ikke kommet nogen indkomne forslag.

4. Valg af medlemmer til afdelingsbestyrelsen og
suppleanter.

Verner Christensen gnsker at udtraede af bestyrelsen. Kent Ras-
mussen udtradte for valgperioden. 2 nye bestyrelsesmedlemmer
valgt: Inger Lilli Olesen 154L samt Bent Thorsager 156D. Supple-
anter valgt: Inge Ursin 152H og Connie Ida Drachmann 158F.

5. Eventuelt

Allerede klaret under punkt 2. Barge Wagner afrunder spargerun-
den.

Svend-Age, Seniorradsformand fortaeller om de aktiviteter de har
faet gang i og der takkes for godt samarbejde bade til og fra cen-
trets side i forhold til opbakning af aktiviteterne.

Jargen Hansen siger tak for i dag og tak til Verner Christensen for
godt samarbejde i boligbestyrelsen.

\

Referent: Aviaya Larsen Sgndergard
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Lordag d.22.10.2022

kl. 14.00 i caféen

Plader til banko a 5 kr. szelges fra kl.13.30.
Der bortloddes gevinster i form af gavekort
pa 250,- kr. til vareindkgb hos kebmanden
og 3 gavekurve.

Lodsedler a 5 kr. seelges i dagene op til.

Uafhentede gevinster bruges som gevinst
ved naeste bankospil.

Uafhentede gevinster september: Hvid 15

Regnskab Seniorradets bankospil

Lerdagd.17.09.- 2022

Indtzaegter:
Lodder og bankoplader
Kaffe og kage

Udgifter:
Bankogevinster og kurve
Kaffe og kage

Overskud som overfores
til stottekredsen

kr

kr.

kr

kr.

kr.

. 2665,-
195,-

. 2270,-
145,-

445, -




REFERAT SENIORRADSM@DE

Referat fra Seniorradsmode onsdag d.7. september
kl.10.00

Deltagere: Svend Age Sgrensen, Jette Thorsager, Svend Erik
Hansen, Else Rosenkilde, Verner Christensen, llse Fly og
Mette Honoré

Seniorradet har en snak om aktiviteter. Der er igangsat petanque
mandage kl.11.00 og Qi Gong pa torsdage kl. 14.00. Der er stor
tilslutning til holdene. Der er spilleeftermiddage hver anden tirsdag
i caféen - der opfordres til at man mader frem ogsa selvom man
ikke kan spille kort — repraesentanter fra Seniorradet vil gerne
veaere behjeelpelige med hjeelp til kortspil.

Der snakkes om evt. planleegning af en juletur i bus til Odense By
i december maned, for at se pa julelys.

Det undersgges ogsa om det er muligt, at fa en til at komme og
spille til syng sammen f.eks. 1 gang om maneden eller hver

14. dag.

Til det nye ar er der forslag til foredrag.

Der er et spgrgsmal, hvis brandalarmen i boligen laver en fejlalarm
og bipper i aften og nattetimer. Hvis man ikke selv har mulighed
for at stoppe den, sa ringes der pa ngdkald, sa kan personalet vee-
re behjeelpelig.

Der er et gnske om evt. nyt grus pa petanquebanen — havefirma
spgrges om pris pa det.

Naste magde: onsdag d. 5. oktober kl. 10.00

Referent : Mette Honoré

SENIORRAD

REFERAT AFDELINGSM@DE fortsat

2. Fremlaeggelse af beretning for perioden siden sidste made
samt godkendelse af afdelingens driftsbudget for kommende
ar.

Mette Honoré uddeler budget forslag for 2023 og gennemgar de
forskellige poster samt 10-ars planen til henleeggelser.

Nogle poster er gget bl.a. til deekning af de stigende el-priser, som
vi fglger kontinuerligt.

YouSee, har varslet stigning pa antennen.

Algebehandling af tagene er indtil videre blive udskudt, da det el-
lers vil medfgre en markant stigning i husleje for alle beboere.
Udgiften til rens og algebehandling af tagene vil lyde pa ca.
800.000 kr.

Hvornar vil skraningerne iseer bag 158-reekken blive taget?
OK Nyggard tager sig af skraningen bag 158-reekken. Teknisk
afd. tager resten er skraninger her i Igbet af efteraret.

Der bliver spurgt til et tif.nr. i weekenderne til akutte situationer?
Hvis der i aftentimer/weekender er et akut problem i seldreboliger-
ne f.eks. med hul pa vandrar, stoppet toilet, ingen strgm, m.m. Sa
kan der altid ringes pa Lokalcenter Rosengards hovednummer:
66 15 69 15 ellers trykkes pa ngdkaldet og sa vil personalet kon-
takte en handveerker.

Lokalcenter Rosengard har en kontakt i Udbetaling Danmark, som
sparges om de som de plejer samlet vil tilrette dem som modtager
boligstatte, sa det passer til huslejeforhgjelsen.

Budgettet vedtages af forsamlingen ved handsopraekning.
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‘ REFERAT AFDELINGSM@DE

Referat af afdelingsmogdet Tirsdaqg d.20.09.2022.

Der deltog 30 beboere samt bolig bestyrelsen med formand
Jorgen Hansen, neestformand Bgrge Wagner, Kirsten Rosenkilde,
Preben Larsen, Verner Christensen, Else Rosenkilde samt For-
stander Mette Honoré.

1. Velkomst og valg af dirigent

Jorgen Hansen byder velkommen og Barge Wagner bliver valgt til
dirigent.

Beretning ved Jargen Hansen, som bl.a. informerer om de starre
udgifter indenfor det seneste ar.

Efterar 2021 er der udskiftet vandstophaner ved aldreboligerne,
da de ikke lzengere kunne lukke for vandet.

Der har veeret udgift til reparation af varmestyringsanlaegget.

Der er anskaffet ny vaskemaskine til vaskeriet.

August/september er der udskiftet trae pa skurene i 162-158 raek-
kerne samt malet.

Jorgen Hansen oplyser, at der efter skift til LED-lys pa feelles area-
ler, giver en besparelse om aret pa ca.200.000-250.000 kr., som i
2022 gar til deekning af el-pris stigningen.

Oktober 2022 er der planlagt besgg af OBH-gruppen til gennem-
gang af bygningerne og forslag til energibesparelse - Energimeerk-
ning.

Jargen spgrger om der er spargsmal hertil. Ingen spargsmail.

Mandaq d. 3. oktober

Jakkolo turnering i DC kI.10.00

!"tﬂs’

Alle er velkomne

Torsdag d. 13 .oktober

DC’s banko i dagcenteret kl.10.00

Tirsdaqg d. 25. oktober

Jane Bruuns tgjsalg kI.10.00 i forhal

<

Alle er velkomne

Mandag d. 31 oktober

"Fredagsbar” kl.12.30 i DC
3 Bd 12

Alle er velkomne
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GENOPSLAG IT

Pa grund af ingen tilmeldte, laver
vi et genopslaq pa IT:

Til beboerne pa Lokalcenter Rosengard.

Da jeg siden oktober 2009, har hjulpet jer beboer pa Lokalcenter
Rosengard med at bruge en pc, kommer jeg igen og jeg starter en
ny seeson.

Onsdage KI. 09.30 til 11.30
Pris kr.150

Der skal tilmeldes i receptionen og her skal der ogsa betales for
efteraret, samt der skal tiimeldes minimum 3 personer, ellers
starter vi ikke op.

Det er hjeelp til det du har lyst til at bruge din pc til ud over mail,
kontakt til det offentlige samt lsege/ sygehus.
Der tages forbehold for ny corona epidemi

For mere information kan | ringe til mig.

Hilsen

Jargen Andersen
sja@hotmail.dk
TIf. - 511566 13
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1. preemie: 1 flaske vin fra SPAR Minimarked
2. premie: 1 seske chokolade fra Seniorradet

Lasningen laegges i forslagskassen i forhallen
senest fredag d.14.-10.-2022

Vindere af krydsord i september

1. praamie: Maria Segderberg -vaskeriet
2. pramie: John Petersen st.17 Nord
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